
U 2 oder U 5 bis Haltestelle Innsbrucker Ring, Ausgang Richtung  

Rupertigaustraße/ Bad-Schachener-Straße, dann Ausgang links hoch

Wie Sie uns finden

Schuldner- und Insolvenzberatung
Evangelisches Hilfswerk München gGmbH 
Bad-Schachener-Straße 2 b
81671 München
T (089) 189 04 76 60
F (089) 189 04 76 61
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Hilfe bei Schulden
Schuldner- und  
InsolvenzberatungSchuldner- und 

Insolvenzberatung
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Innsbrucker
Ring

Aschheimer Str.

Bad-Schachener-Straße

Oedkarspitzstraße

Rupertigaustraße

Wir werden gefördert durch

Unsere Schuldnerberatungsstelle steht mit ihrem Beratungsangebot 

allen Münchner Bürgerinnen und Bürgern bei finanziellen Schwierig-

keiten zur Verfügung.

Vorgehen

Sie rufen uns zu den üblichen Bürozeiten an. In diesem Telefonat 

fragen wir Sie nach einigen Daten zu Ihren Schulden und Ihrer 

persönlichen Situation und schreiben Ihren Namen und Ihre Telefon-

nummer auf unsere Warteliste.

Sobald wir Ihnen einen Termin anbieten können, rufen wir Sie an  

und vereinbaren telefonisch einen Termin für das persönliche Erst-

gespräch.

 

Für Notfälle bieten wir einmal pro Woche zwischen 13.30 und 16 Uhr 

kurzfristige Termine an.

Bitte kontaktieren Sie uns dazu telefonisch unter (089) 189 04 76 60.

Wie erhalten Sie bei 
uns einen Termin?

Helfen Sie uns zu helfen! 
Spendenkonto: 275 44 44

HypoVereinsbank BLZ: 700 202 70

BIC: HYVEDEMMXXX

IBAN: DE33 7002 0270 0002 7544 44

Verwendungszweck: Schuldnerberatung



Es ist oft schwer, sich mit seinen Schulden auseinander-
zusetzen. Bei uns finden Sie Hilfe, damit Sie 

 —  Ihre Rechnungen, zum Beispiel für Miete und Strom, 
wieder bezahlen können

 — Ihren Briefkasten wieder ohne Angst öffnen können
 — einen Überblick über Ihre Schulden haben
 — verstehen, warum Ihr Geld nicht zum Leben reicht
 — wieder Zugriff auf Ihr Konto haben
 —  wissen, was passiert, wenn der Gerichtsvollzieher 
kommt

 — erfahren, was eine Verbraucherinsolvenz ist
 — endlich ohne Schulden sind.

Ihre Situation

Das Angebot unserer Schuldner- und Insolvenzberatung ist 
für Sie kostenfrei. Wir beraten Sie entweder telefonisch oder in 
unseren Büroräumen. Dabei helfen wir Ihnen unter anderem

 — mit Maßnahmen, um Ihre Existenz zu sichern
 —  mit dem psychischen Druck umzugehen, den Schulden 
mit sich bringen

 —  eine Übersicht über Ihre Schulden und Ihre Gläubiger zu 
bekommen 

 —  Ihre Einnahmen und Ausgaben zu analysieren und zu 
planen 

 — wenn Ihr Lohn oder Ihr Konto gepfändet werden soll
 —  ein Pfändungsschutzkonto zu beantragen – und stellen 
Ihnen dafür auch eine P-Konto Bescheinigung aus

 —  mit Ihren Schulden umzugehen und mit Gläubigern zu 
verhandeln

 — ein Verbraucherinsolvenzverfahren einzuleiten.

Wir können Ihnen kein Geld geben, um Ihre Schulden zu 
regulieren.

Unser Angebot Ihr Beitrag

Gerne unterstützen wir Sie dabei, Ihre Schulden zu regulie-
ren. Dazu erwarten wir, dass Sie

 — Ihre Schulden offen legen
 — aktiv mitarbeiten
 — Vereinbarungen und Termine einhalten
 —  sich damit auseinander setzen, warum Sie Schulden 
haben 

 — keine neuen Schulden machen.

Eine Schuldnerberatung bei uns ist für Sie kostenfrei.


